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FENG SHUI

PARA SUPERAR LA CRISIS ECONOMICA

La palabra CRISIS en chino tiene dos
significados: peligro y oportunidad.
Las crisis también sirven para crear
dinero, éxito y prospendad.

& Por que si para la mayoria de perso-
nas este es un mal momento, para al-
gunas puede ser la oportunidad para
prosperar economicamente?

El Feng Shui puede ayudarte a supe-
rar esta crisis con mayor rapidez.

La crisis actual esta haciendo salir a
la luz muchos malos habitos que se
Iban creando, y ahora después de
haber estallado la burbuja inmobilia-
ria, estallaron también muchas otras
burbujas en las economias domesti-
cas. Ahora es cuando puedes cam-

biar tu modo de actuar y pensar y el
Feng Shui te ayudara en ese cambio.
Si nos rodeamos de riqueza nos sen-
timos mas ricos, si nos rodeamos de
pobreza nos sentimos mas pobres.

Segun el Feng Shui todo lo que nos
rodea nos influye en nuestra vida,
todo esta “vivo™ por eso es un buen
modo de empezar a limpiar nuestra
vida el hacerlo por nuesiro entorno
mas proximo: nuestro hogar.

Ultimamente solo oimos hablar de
crisis, de problemas econdomicos de
deudas... esto lo Unico que hace es
crearnos aun mas escasez, no ayuda
a salir del atasco.
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Yo te propongo algo distinto, te voy a
dar cinco pasos para superar la crisis
econdmica con la ayuda del Feng
Shui, tomate 30 dias para realizar
estos cinco pasos.

1er paso .- limpia, ordena y TIRA.

No dejes que se acumulen suciedad y
objetos inutiles en tu hogar, los obje-
tos amontonados en los armarios y en
tus estanterias no dejan espacioen tu
vida para que entren cosas nuevas.

Aungue parezca una paradoja el
hecho de acumular cosas inutiles, el
tener los armarios llenos impide la lle-
gada de la prosperidad en tu vida. Si
ademas existe desorden la cosa se
complica aun mas, puesto que si hay

algun objeto de valor entre todo lo
demas se pierde entre el caos.

Por lo tanto el primer paso para salir
de la crisis econdémica es hacer lim-
pieza en tu casa para dejar espacio a
la prosperidad en tu vida.

2° paso — Rodéate de luz y de color.
En nuestros hogares muchas veces
tan sdlo estamos por la noche y un
hogar necesita tener vida, sentirse
cuidado. Si no te es posible estar en
casa puedes colocar alguna luz que
se encienda mediante un temporniza-
dor en las esquinas de tu casa, eso
mantendra un nivel mas alto de ener-
gia para que te sientas mejor cuando
llegues a tu hogar. Los colores vivos,
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nos ayudan tambien a que la energia
suba en nuestros hogares.

Coloca aquella colcha de colores que
te gusta en tu cama, las toallas de
rojos y naranjas, incluso los trapos de
cocina son una oportunidad de colo-
rear tu vida diana.

El color es energia en movimiento
que alegra tu hogar. Elige imagenes,
arte y objetos que te inspiren!! No
conserves objetos que no te gustan
ya que todo influye en tu bienestar.
Aquello que ves es lo que proyectas,
por lo tanto rodéate de rniqueza y de
objetos que signifiquen prosperidad
para ti, busca simbolos personales de
prosperidad, se creativo con tu entor-
noll

Jer paso — Los barnos son el lugar
donde se pierde mas energia.
Estos son algunos de los remedios
Feng Shui para que los bafios de
nuestras viviendas dejen de ser un
pozo de pérdida de energia (y
dinero). Coloca piramides de colores
en los aseos y bafos para que la
energia suba y adodrnalos con cua-
dros y fotografias de flores y plantas.
Mantéen tapados los desagiies y la
tapa del inodoro bajada. Pon muebles
de madera para absorber el exceso
de humedad que hay en ellos. Si
puedes colocar plantas naturales
mucho mejor para darles vida.

4" paso — Potencia la prosperidad
rodeandote de rigueza. Evita hablar
de la crisis durante por lo menos este
mes. Si la television habla de ella,

cambia de canal, si tus vecinos se
guejan cambia de conversacion. No
te estoy diciendo que te aisles del
mundo, solo evita este tema por este
mes. En su lugar, lee libros de pros-
peridad, rodéate de monedas de oro
(aunque sean de chocolate)... Pensa-
ras que esto no es Feng Shui, bueno,
también lo es: estas limpiando tu
mente al mismo tiempo que limpias tu
casa. Aprovecha para pensar en lo
gue deseas en lugar de en lo que
temes o no te gusta. Cambia durante
este mes conscientemente tu forma
de pensar y si te sorprendes de nuevo
en tus viejas pautas... vuelve a cam-
biarlas.
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FPuedes ayudarte escnbiendo lo que
quieres dejar atras y asi dejaras salir
todo lo que no te gusta de tu modo de
pensar, después tiraras los papeles
junto con los objetos de tu hogar que
ya no necesitas. También puedes re-
galar algunas cosas que para ti ya no
son utiles pero que quizas si para
otras personas lo sean, la generosi-
dad para con los demas atrae riqueza
a tu vida.

9% paso - Por ultimo: despuées de
haber limpiado y tirado lo natil y
haber dado mas luz y color a tu hogar,
después de haber evitado que se es-
capara tu energia y de haber cambia-
do tu forma de pensar... en vista de
los resultados que obtengas despues
de este mes, decide entonces si quie-
res volver a vivir como antes.

Veras como si haces todo esto en 30
dias el Feng Shui te abra abierto un
nuevo modo de expenmentar la
“crisis economica”

Tu decides si quieres que esta “crisis”
actual sea |a oportunidad en tu vida
para cambiar tu modo de percibir-

Feng Shui

la. Todos podemos decidir a partir de
una experiencia cual queremos que
sea el resultado de esta, deja que sea
esta la oportunidad para cambiar tu
modo de percibir la vida y cambia tu
modo de pensar y de actuar con la
ayuda de Feng Shui y de tu fuerza de
voluntad y asi después de un tiempo
podras mirar atras y decir que gracias
a la crisis economica tu vida cambid
para convertirse en mas prospera y
plena.

Rosa Riubo
Consultora de Feng Shui
(Escuela de la Forma)

rosa@riubo.com
www.rnubo.com
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