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Hace afios, en mi pnimer nivel de reiki,
mi maestro tradujo esta palabra con
una simple frase: energia universal.
Tenia cierta logica ya que tal y como
se escribe en jJaponés y dada mi igno-
rancia en el tema entonces, se ase-
mejaba mas a un dibujo que a un
texto occidental coherente.

La palabra Reiki es un kanji formado
por dos partes, se me dijo, la pnmera
quiere decir energia y la segunda uni-
versal. Y ahi quedd la explicacion
aungque no mi curiosidad, que afos
mas tarde busco una explicacion mas
profunda vy racional a la palabra en
cuestion. Y fue entonces cuando co-
menzo mi interés por la cultura japo-
nesay su idioma.

Descubri que lo que a simple vista
me parecid un dibujo bonito, en reali-
dad se trataba de un ideograma: sim-
bolos que representan un concepto y
no letras tal y como esta habituada
nuestra mentalidad occidental. Y tam-
bién descubri que aungue el sonido
de las vocales es similar al castellano,
la pronunciacion de sus consonantes
varia, como en el caso de “r.

Esta fue mi primera leccion, la mala
pronunciacion que hacemos los occi-
dentales, al menos esparoles, de la
palabra “Reiki". En castellano la “r" a
comienzo de palabra se pronuncia
doble, pero este sonido no existe en
la lengua japonesa, donde es suave.
Incluso en ocasiones se sustituye por
el sonido de una "I”, cunoso ya que la
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letra “ele” en si no existe en el idioma
jJaponés. Por lo tanto, cuando diga-
mos reiki, la forma de pronunciar la
primera silaba debe ser con una r’
sencilla, casi aspirada (como al pro-
nunciar la palabra “cara”).

Los Kanijis,el Hiragana y Katacana. .
un poquito de gramatica

La lengua japonesa esta compuesta
por los silabarios (que no deben con-
fundirse con abecedarnos) hiragana y
katakana. Estos kanas representan
silabas, los fonemas que utiliza el ja-
ponés y no simples letras, ya gue este
concepto, el de letra, no existe en
idiomas como el chino o japonés.
Ambos silabarios representan los
mismos sonidos pero de forma dife-
rente y junto con los ideogramas de
origen chino, los kanji conforman la
escritura del jJaponés moderno.

El hiragana es usado para flexiones
de adjetivos y verbos, particulas, ad-
verbios y conjunciones, en cambio el
katakana se utiliza basicamente para
las palabras de origen extranjero, to-
poénimos y nombres propios. For
ultimo los kanjis se usan para sustan-
tivos, raiz de verbos y adjetivos y para
nombres propios y toponimos chinos
0 Japoneses.

Y...iQué es un ideograma?
Un ideograma, tal y como ya se ha

explicado, es un caracter escrito que
representa por si solo un objeto, una

idea o un concepto. Pongamos un
ejemplo: el kanji arbol # esta repre-
sentado por un solo simbolo, pero si
lo que deseamos decir es “un bos-
quecillo” se representara de la si-
guiente forma: # dos arboles juntos.
Si lo que se pretende decir es
“bosque” se representara de la si-
guiente manera: #. A medida que el
significado del concepto gue se
quiere representar se hace mayor,
también lo es su forma; desde la raiz
de |la palabra se van afadiendo distin-
tos conceptos al kanji, hasta obtener
un significado completo de lo que se
desea expresar en un solo ideogra-
ma.

El numero de caracteres utilizados en
la actualidad en Japon es tan solo
una parte de los 40.000 o 50.000
existentes. Por este motivo en 1946
el Ministeno de Educacion Japonés
limitd el numero de ellos a nivel oficial
y academico en 1850 kanjis en la lla-
mada Toyd kanji (kanjis de uso gene-
ral). Posteriormente en 1981 la lista
se redujo, aunque mas tarde una lista
definitiva (Joyo-kanji) fja el nimero
en 2.229.

i Complicado? Fues para acabar de
nzar el nzo, los japoneses adoptaron
directamente la escritura china, pero
conservaron su pronunciacion japo-
nesa. De esta forma los kanjis,
pueden pronunciarse de dos formas
distintas, a la japonesa kunyomi, o de
la forma china oyomi, escritos tendran
el mismo significado, pero sonaran to-
talmente diferente.
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Después de todo lo comentado,
parece bastante evidente que la sen-
cilla explicacion que me fue dada
hace afios no es del todo correcta,
ino?

El origen

El orngen de la lengua japonesa es un
tema controvertido, algunas fuentes
afirman que tiene su origen en Mon-
golia o Turquia, otras de Corea o
Manchuna e incluso se ha planteado
que tenga su origen en el indonesio,
malayo o tagalo.

Lo que si sabemos a ciencia cierta es
que el japonés, a pesar de ser una
cultura milenana, fue una lengua oral
hasta hace unos 2000 afios cuando a
traves de la peninsula coreana entro
en contacto con el chino, cuya escri-
tura estaba formada por los kanji.
Estos ideogramas fueron asimilados
en Japon con el tiempo aungue en un
principio solo para representar soni-
dos propiamente jJaponeses. Esta an-
tigua forma de escritura japonesa es
la denominada man‘yoogana y su
principal caracteristica es gue utiliza
los kanji tan sélo para representar so-
nidos, no significados. De aqui la ex-
plicacion de porqué pueden pronun-
ciarse los kanjis de dos formas distin-
tas, la china o japonesa.

La invasion cultural china tuvo lugar
en dos fases, la primera en el siglo |
de manos del Confucionismo (de
origen coreano) quien introdujo la cul-
tura china a través de la religion. La
segunda en el siglo VI y a causa del
budismo. Como todos sabemos, los

grandes movimientos culturales siem-
pre han sido a través de la fe y este
caso tampoco es una excepcion.
Aungue en Japon se adoptara la fo-
nética china de los kanji (onyomi), a la
Vez conservaron su propio significa-
do, por lo cual un mismo ideograma
puede ser expresado o bien a la japo-
nesa o bien en chino, con sonidos
diametralmente opuestos aunque
guiera expresar lo mismo. Esto tam-
bien ocurre con la lengua china: en el
norte se habla mandarin y en el sur
cantoneés.

A partir del man'yoogana, hacia el
siglo IX y ante la necesidad facilitar un
poco la comprension mediante voca-
les y silabas, surgieron dos tipos
nuevos de escritura: el hiragana y el
katakana. El primero, es el alfabeto
gue representa un ideograma entero,
pero simplificando los trazos, y era
usado sobre todos por las anstocra-
tas de la corte para escribir diarios,
novelas o poemas. Porejemplo: * &
_es tigre en hiragana, aunque su kanji
sea L.

El segundo, el katakana, fue desarro-
llado por los monjes budistas para
leer los libros sagrados con mas facili-
dad, tomando tan sélo una parte del
ideograma. Normalmente se utiliza
para vocablos extranjeros o nombres
propios no jJaponeses.

Después de todo este bafio de gra-
matica, histona y curniosidades del ja-
ponés, volvamos a la pregunta del
principio jqué quiere decir el kanji
reiki?
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El significado mas comun y el que se
encuentra en infinidad de sitios es el
siguiente:

Rei: describe lo universal, el total,
todos los aspectos de la energia, el
todo es uno.

Ki: describe la forma individual que
tiene la energia en cada ser vivo.

Con lo cual y como logica conclusion:

REIKI: es el nombre que Mikao Usui
dio a la nueva conexion consciente
entre la energia de vida parcial y uni-
versal en un individuo. Reiki es tam-
bién es la forma en que que actia
esta nueva conexion consciente. Rei
v Ki son armonizados a traves del co-
razon y son emanados de éste como
Reiki, o la Vibracion Luminosa.

Hasta aqui bien jno?, esta explica-
cion nos cuadra y complace con lo
que todos conocemaos por Reiki. Pero
ahora veamos qué explicacion da al
mismo kanji Frank Arnava Petter, el
cual lo separa en partes:
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El significado varia ostensiblemente,
ino es cierto?. 51 podriamos deducir
que del arroz, alimento primordial-
mente basico durante siglos en Asiay
en la actualidad, se obtiene la energia
gue junto al movimiento nos lleve al
concepto de “energia en movimiento”,
pero eso ya seria una interpretacion
mas por mi parte.

En mi investigacion y de forma adicio-
nal, he preguntado a diversas perso-
nas nativas y estudiantes del idioma
Japonés no practicantes de reiki, dato
importante porque deseaba tener una
opinion objetiva. Todos ellos coinci-
dian en que el significado de Ki era
“fuente de energia” y el significado de
Rei “cera”.

Este nuevo significado de "Rel” me
llevd a interpretar “cero” como vacio,
gue tiene un sentido destacado para
los tahoistas. EI Wu Chi es el vacio
de donde todo surge en la cosmolo-
gia tahoista y se cree ser el onigen de
toda fuente de energia y del universo
en general.

Fuede que este sea el origen real del
kanji reiki, o puede que no, después
de ver la cantidad de interpretaciones
de unos pocos idecgramas, sea como
fuere mi explicacion termina aqui, la
conclusion final del significado, os la
dejo a vosotros.
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Maestra de Reiki
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